WETTKAMPFTAG

Veranstalter: SuS Oberaden 1921 e.V. Abteilung Leichtathletik
www.susoberaden-la.de

AUSSCHREIBUNG36.BARBARA-RUNDE

Sonntag, 19. Marz 2023

ZEITPLAN

09:30 Uhr - ca. 340m - Bambinilauf - U6 (z.B. Vorschulkinder)

09:45 Uhr - ca. 800m - U8 w/m Schilerinnen und Schiiler 6 und 7 Jahre

10:00 Uhr - ca. 2000m - U10/U12 w/m Schiilerinnen und Schiiler 8 bis 11 Jahre
10:20 Uhr - ca. 3000m - U14/U16 w/m Schiilerinnen und Schiiler 12 bis 15 Jahre
11:00 Uhr - 5km - Volks- und StraBenlauf ab U12

11:05 Uhr - 10km - Volks- und StraBenlauf (Barbara-Runde) ab U16

11:05 Uhr - 10km - Walking und Nordic Walking

je nach Teilnehmerzahl konnen die Startzeiten kurzfristig (nach hinten) angepasst werden

ORT Start/Ziel im Romerbergstadion Bergkamen-Oberaden, SugambrerstraBe

(Nachmeldungen/Bewirtung in der Romerberg-Sporthalle)
WERTUNGSKLASSEN 800m: ab Jg. 2017 - M/W6, M/W7
2000m: ab Jg. 2015 - M/W8, M/W9, M/W10, M/W11
3000m: ab Jg. 2011 - M/W12, M/W13, M/W14, M/W15
5 km Volks- und StraBenlauf: ab Jg. 2013 - M/W10, M/W11, M/W12, M/W13, M/W14,
M/W15, M/WJU18(16-17), M/WJU20(18-19), M/W (bitte beachten: ab M/W ohne AK-
Wertung!)
10 km Volks- und StraBenlauf: ab Jg. 2009 - M/W14, M/W15, M/WJU18, M/WJU20, M/W,
M/W30, M/W35, M/W40..M/W85 (AK-Wertung gem. DLO)
10 km Walking und Nordic Walking: alphabetische Auswertung lt. DLV (ohne AK-
Wertung)
MELDUNGEN Volks- und StraBenlaufe/Walking/Nordic Walking
Die Online-Voranmeldung lauft bis Mittwoch vor der Veranstaltung (15.03.2023) und ist
unter www.susoberaden-la.de und auf my.raceResult.com erreichbar. Fur die
Teamwertung auf einheitliche  Schreibweise des Vereinsnamens achten!
Sammelanmeldung moglich.
Nachmeldungen sind online und vor Ort bis 30 Minuten vor dem Start moglich, solange
der Ablauf der Veranstaltung nicht verzogert wird. Bitte nutzt die Voranmeldung zu
unserem und auch zu eurem Vorteil.
Weitere Infos erhaltet ihr unter folgender Kontaktadresse:
André Arendsee, Am Gasometer 31, 59425 Unna, Tel.: 02303 2300459,
oder uber das ORGA-Team
MELDUNGEN Bambini- und Schiilerlaufe

fur Meldungen und Informationen Bambini-Laufe bitte eine Nachricht senden an den
Vorsitzenden der Abteilung Leichtathletik

Heinz-Georg Wessels, vorsitzender @ susoberaden-la.de.

fur Meldungen und Informationen Schiilerlaufe bitte eine Nachricht senden an den
Jugendsportwart der Abteilung Leichtathletik

Fabian Ewens, SuS-LA-JSW Jugendsportwart
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STARTGELDER Die Startgelder incl. Startnummernpfand werden im Onlineverfahren eingezogen.

Nachmelder vor Ort konnen das Startgeld sowohl iber die Onlineanmeldung als auch per
Barzahlung begleichen.

Bambinilauf Kinder (unter 6 J.): 0,00€

Schiilerlauf 800m, 2000 und 3000m Schiiler*innen (6-15J.): 4,00€

5 km Volks- und StraBenlauf: alle AKs 7,00€

10 km Volks- und StraBenlauf: alle AKs 10,00€

10 km Walking/Nordic Walking: alle AK 7,00€

Bei allen Wettbewerben (auBer Bambinilauf) ist zusatzlich ein Pfand fiir die Startnummer

in Hohe von 2€ zu entrichten. Die Erstattung des Pfandes erfolgt bei Rickgabe der
Startnummer im Meldebereich nach dem Wettbewerb.

Aufgrund des organisatorischen Mehraufwands erhoht sich das Startgeld fur
Nachmeldungen ab dem 16.03.2023 um 2,00€. Bitte nutzt die Voranmeldung.

WETTKAMPFBURO Startnummernausgabe und Nachmeldungen ab 09:00 Uhr in der Rémerbergsporthalle,
Nachmeldungen bis 30 min vor Beginn der Wettbewerbe, wenn der Ablauf der
Veranstaltung nicht beeintrachtigt wird.

AUSZEICHNUNGEN Bambini- und Schiilerlaufe (Siegerehrung nach den Wettbewerben)

Bambini: Auszeichnung und Uberraschungspreis fiir die Teilnahme

Schiiler: Ehrenpreis fur Gesamtsieger sowie Platz 2 und 3 je ausgeschriebenem
Jahrgang

Urkundenausdruck bzw. Online-Urkunde fiir jede/n Teilnehmer/in

5 km StraBenlauf (Siegerehrung ab ca. 12:30 Uhr)
Ehrenpreis fur Gesamtsieger sowie Platz 2 und 3

Ehrenpreis fur Klassensieger sowie Platz 2 und 3 (nur ausgeschriebene Wertungsklassen)
Urkundenausdruck bzw. Online-Urkunde fur jede/n Teilnehmer/in

10 km StraBenlauf (Siegerehrung ab ca. 12:45 Uhr)
Ehrenpreis fur Gesamtsieger sowie Platz 2 und 3

Ehrenpreis fur Klassensieger je weitere ausgeschriebene Altersklasse und Platze 2 und 3
Urkundenausdruck bzw. Online-Urkunde fiir jede/n Teilnehmer/in

Ehrenpreis fir Teamsieger M/W

10 km Walking und Nordic Walking (Siegerehrung ab ca. 13:15 Uhr)
Urkundenausdruck bzw. Online-Urkunde fiir jede/n Teilnehmer/in

Ehrenpreis flur mitgliederstarkste Gruppe/Verein

ZEITMESSUNG UND

ERGEBNISSE

Chipmessung mit Brutto-/Nettozeitauswertung

Die Anmeldung, elektronische Zeiterfassung und Auswertung wird online Uber unseren
event-Partner raceResult durchgefiihrt. Die Kosten fir die elektronische Zeitmessung
sind bereits in der Startgebuhr enthalten. Die Ergebnisse werden nach der Veranstaltung
unter www.susoberaden-la.de, my.raceResult.com und flvw.de/leichtathletik
veroffentlicht.

STRECKE

Barbara-Runde

Aufgrund einer langfristigen GroBbaustelle in einem Teilbereich der traditionellen
Strecke haben wir fur die Streckenfiihrung der Barbara-Runde in Absprache mit der Stadt
Bergkamen eine Neuvermessung (Apr. 2021) beauftragt. Die neue Streckenfiihrung
enthalt zwei Wendemarken, ist sehr schnell und gut belaufbar. Start und Ziel fur beide
Strecken befinden sich im Romerbergstadion. Die 5km-Runde fuhrt tiberwiegend durch
den Ortskern von Oberaden und wird beim 10km-Lauf zweimal durchlaufen. Beide
Strecken sind seit Apr. 2021 nach DLV-Richtlinien (Jones Counter) vermessen und durch
den DLV genehmigt.
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STRECKENREKORDE 10 km Barbara-Runde bis 2017
Uta Doyscher-Lutz, LT Bittermark, 36:51 min, 2011
Lutz-Rainer Kasper, LGO Dortmund, 31:48 min, 1991
10 km Barbara-Runde ab 2018
Ludger Schroer, LG Deiringsen, 0:35:44 min, 2018
Sandra Schmidt, LT Bittermark Dortmund, 0:39:35 min, 2018
5 KM-RUNDE
Katrin Walter, LF Bonen, 20:00 min, 2015
Sven Kost, SCE Hamm, 16:28 min, 1991

BETREUUNG Die Betreuung an der Strecke wird geleistet durch das Deutsche Rote Kreuz und

Mitglieder des SuS Oberaden Abt. Leichtathletik.

VERKEHRSBEEIN-
TRACHTIGUNG UND
VERKEHRSFUHRUNG

wahrend der Veranstaltung kommt es auf Grund behordlicher Auflagen zu Sperrungen
und geanderter Verkehrsfihrung im Raum Oberaden und Umgebung. Wir bitten um
Verstandnis bei allen Anwohnern und Gasten und werden versuchen, die MaBnahmen in
Umfang und Zeitraum auf das Notwendigste zu beschranken. Die Informationen zum
Absperr- und Umleitungskonzept findet ihr auf unserer Internetseite www.susoberaden-
la.de.

PARKMOGLICH-KEITEN

Offentliche Parkplatze stehen auf dem Museumsplatz sowie auf den Schulhdfen der Burg-
und Preinschule (Ausschilderung beachten) in ausreichender Zahl zur Verfugung. Das
Parken in der Prein- und Sugambrerstrale ist seitens der Stadt Bergkamen nicht
gestattet.

VERPFLEGUNG/
BEWIRTUNG

Kostenloser Tee-Ausschank nach Zieldurchlauf. Wahrend der Veranstaltung erfolgt eine
Bewirtung in unserer Cafeteria und an unserem Getrankestand in der
Romerbergsporthalle. Wertmarken flur diesen Verzehr konnen an der Kasse kauflich
erworben werden.

UMKLEIDEN UND

Umkleide- und Duschmoglichkeiten stehen in der Romerbergsporthalle und im Sportheim

DUSCHEN in ausreichender Anzahl zur Verfugung.

BESTIMMUNGEN Die Veranstaltung ist offen fur den Bereich des FLVW und angrenzende LV. Sie steht unter
amtlicher Aufsicht des KLA. Sie ist als Volks- und StraBenlauf durch den FLVW genehmigt
und wird nach den giiltigen Regeln der IWR ausgetragen.

SICHERHEIT Wahrend der Wettkampfe ist den Teilnehmern das Tragen von Kopfhorern sowie das
Mitfuhren von Hunden, Babyjoggern etc. aufgrund der Regularien sowie zur Wahrung der

Sicherheit aller Teilnehmer untersagt.
HAFTUNG Es wird keinerlei Haftung fur Schadensfalle jeglicher Art ibernommen. Mit Abgabe der

Meldung erkennen die Teilnehmer diesen Haftungsausschluss an. Bei Nichtantreten oder
Ausfall der Veranstaltung durch hohere Gewalt besteht kein Anspruch auf Rickerstattung
der Organisationsgebuhr!

DATENSCHUTZ

Der/die Teilnehmer/-in erklart sich damit einverstanden, dass die in seiner/ihrer
Anmeldung genannten Daten sowie die von ihm/ihr im Zusammenhang mit seiner/ihrer
Wettbewerbsteilnahme gemachten Fotos und Filmaufnahmen ohne Vergutungsanspruche
seiner-/ihrerseits genutzt werden durfen. Bitte beachtet auch unsere weiteren Hinweise
zum Datenschutz unter www.susoberaden-la.de
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